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Матеріали розроблені ГО «ПРОСТІР ЗНАНЬ» за технічної підтримки ООН Жінки в Україні та            
за фінансування Жіночого фонду миру та гуманітарної допомоги ООН (WPHF). Ця публікація під-
готовлена за фінансової підтримки Жіночого фонду миру та гуманітарної допомоги Організації 
Об’єднаних Націй (WPHF), але це не означає, що висловлені в ній погляди та вміст є офіційно 
схваленими або визнаними з боку Організації Об'єднаних Націй.

Усі зображення, інформація і торговельні марки використовуються як ілюстрації з навчальною ме-
тою та не мають рекламного характеру. Усі матеріали, які розміщені на веб-сайті www.storiya.іnfo, 
а також будь-які інші матеріали, що розповсюджуються за допомогою цього сайту і з цього сайту 
(зокрема зображення, відеоролики і тексти) належать ГО «ПРОСТІР ЗНАНЬ» та захищені автор-
ським правом. Несанкціоноване використання цих матеріалів, повне або часткове копіювання, 
збереження, зміна і поширення (для будь-яких цілей) без письмової згоди ГО «ПРОСТІР ЗНАНЬ» 
заборонено. © 2023 «СторіЯ». 



Мама поралася на кухні, а Мат-
вій поглядав у вікно. Після обі-
ду вони збиралися в парк. Аж 

тут на небо набігли важкі хмари й зату-
лили сонце. 

— Матусю, а може, ти сьогодні не го-
туватимеш борщу? 

— Чому? Це ж твоя улюблена страва, 
— здивувалася мама.

— Щоб дощу не було.

?

?

?
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Мама спантеличено подивилася на 
сина. 

— Ну борщем же дощ прикликають, 
— сказав Матвій і тихенько заспівав:

Іди, іди, дощику, 
Зварю тобі борщику 
В полив'янім горщику!
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— Зрозуміла! — усміхнулася мама. — 
Та я ж готую борщ для нашої родини, 
а не для дощика. Ти краще допоможи 
мені, щоб ми швидше поїхали до парку.

— Я не вмію варити борщ, — знизав 
плечима хлопчик.
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— А ми влаштуємо кулінарний май-
стер-клас із дегустацією! — мама під-
моргнула. — Можемо навіть із прямою 
трансляцією в інстаграмі.

Матвій установив камеру телефона, 
надів фартух і взяв ніж.
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1.   Ставимо варити бульйон із м’ясом.
2. Нарізаємо картоплю, моркву, ци-

булю. Додаємо до бульйону, солимо.
3.  Натираємо на тертці моркву й бу-

ряк. 
4. Готуємо засмажку з цибулі, мор-

кви, буряка й томатів.
5.  Шаткуємо дрібно капусту й дода-

ємо до бульйону.
6.  Наприкінці додаємо засмажку, зе-

лень петрушки, перець і сіль.
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— Нарешті борщ готовий! — радісно 
повідомила мама.

Переходимо до дегустації? — уточ-
нив Матвій і поставив на стіл тарілки, 
ложки, хліб і сметану. За вікном яскраво 
світило сонце.

Смачного!
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Як гадаєш, скільки вподобайок збере 
сюжет, що зняв Матвій?

Хто готує борщ у твоїй родині?

Чому хлопчик відмовляв маму 
готувати борщ? 

Навіщо люди створювали такі пісні-
заклички?

?

?

?

НАД ЧИМ 
ПОМІРКУВАТИ

?



ВІД СЛІВ  
ДО ДІЙ!

Готую борщ

Віднови послідовність дій під час приготування борщу. 
Запиши або намалюй. 

Спочатку Тепер

ПізнішеПотімНасамкінець



ЧИТАЙ 
І МОВУ ВИВЧАЙ!

Етикет під час частування!

У цьому тексті ти прочитав/прочитала про те, як борщик 
збирає за столом не тільки членів родини, а й дощик ;)  
А чи відомо тобі, які етикетні фрази треба використовувати 
під час застілля?

Складемо власний словничок етикету!

Прошу!

Подай/подайте, будь ласка!

Дякую, дуже смачно!

Смачного всім!

Дуже вдячні мамі/бабусі/тітці/
тату/дідусю/дядьку за гостину!

!



Тепер ти знаєш більше про формули  

етикету в українській мові!

Спробуй скласти діалог із використанням фраз 
зі словника етикету!
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