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заборонено. © 2024 «СторіЯ». 



Б

ілий континент 

Як гадаєш, якого кольору Антарктида? Певно, 
скажеш, що білого? Справді, цей континент 

називають білою пустелею. І більшість світлин звід-
ти це підтверджують. Та перевірмо це й розпитай-
мо його мешканців!
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— Привіт! Я — пінгвін, абориген Антарктиди. 
Тобто живу тут із дідів-прадідів. Білий — один із моїх 
кольорів. А які ще? Розфарбуй мене — і гайда в 
мандрівку! Обіцяю купу цікавинок.
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Чорно-білі кольори

— У мене велика ро-
дина — пінгвінові. 
Нас вважають сим-
волом Антарктиди. І 
ми цим неймовірно 
пишаємося.

Серед нас є 
справжні велетні — 
імператорські пінгві-
ни. Вони заввишки 
такі, як ти. Їхній зріст 
— приблизно 120 см. 

А поглянь, яке святкове у 
них убрання!

Як бачиш, ми, пінгвіни, 
не лише чорно-білі. Тож 
можеш повернутися до 
розфарбовки та додати 
барв.

3



Синя барва

— Антарктиду омиває 
Південний, або його ще 
називають Антарктичний, 
океан. Зазвичай, коли ми 
мандруємо на крижинах 
або пірнаємо в пошуках 
риби, бачимо його тем-
но-сині води.

Але наші друзі — гор-
баті кити — стверджують, 

що океан буває ще й сірим, блакитним, майже 
чорним і навіть зеленуватим.
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Усі відтінки рожевого

— Наш рідний контент укритий снігом. І тут годі 
сперечатися, сніг справді білий. Але іноді він бу-
ває… рожевим! У певний час доби так із ним може 
гратися сонечко, освітлюючи його своїми промін-
цями. До цього ми звикли.

Та уяви, як ми здивувалися, коли одного літнього 
ранку побачили таке…

Це вже постаралися маленькі водорості. Узим-
ку під снігом вони ма-
ють зелений колір. Та 
коли теплішає, сніг тане, 
сонячне проміння сягає 
водоростей — і вони 
червоніють. Здається, 
ніби сніг розквітає.
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Українські барви

— Крига також біла. 
Зазвичай. Однак при-
дивися до світлини. 
Чи не помічаєш ко-
льори українського 
прапора?

Колір може дещо 
розповісти про лід: 
синій мають бага-

торічні льодовики, зеленим і жовтим лід роблять 
дуже маленькі водорості (фітопланктон), чорний — 
у найбільш щільної та міцної криги, яка “зібрала” з 
дна пил, бруд, каміння тощо.
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Перламутрові фарби

— А як щодо перламутру? І таке в нас можна 
побачити! Щоправда, це велика рідкість. Перламу-
трові хмаринки я бачив лише кілька разів, а я наро-
дився в Антарктиді!

Такі хмари утворюються дуже високо, 15-30 км 
від землі, із найдрібніших крапель переохолод-
женої води та кристаликів льоду. Вони відбивають 
проміння сонця й переливаються, ніби перламутр.
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Помаранчевий і жовтий кольори

— Улітку наші гори можуть за-
фарбовуватися в жовтий і пома-
ранчевий.  Правда, гарно?

Це лишайники — таке собі поєднання грибів 
та водоростей. Тому їх називають не рослинами, а 
організмами.  

А ще лишайники — одне з див Землі. Деякі з 
них існують так довго, що належать до найстаріших 
живих організмів планети. 

Але вони ростуть украй повільно (менше мі-
ліметра за рік — подивися на лінійку й побачиш, 
наскільки це мало). Тож ми їх дуже бережемо.
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Зелена барва

— В Антарктиді є й рослини! Ось такий пейзаж 
улітку. Підійдемо ближче… Подивися, яка краса!

Порівняй наші рослини з тими, що ростуть в 
Україні. Що відмінного? Як гадаєш, чому?

Перлинниця Щучник
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Полярне сяйво

— Узимку в нас можна побачити справжнє світ-
лове шоу. Це полярне сяйво.

Його не можна торкнутися чи потримати в ру-
ках. Ним, як і веселкою, можна лише милуватися! 

То як, досі вважаєш Антарктиду білим конти-
нентом?
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Чи слушно називають Антарктиду 
білою пустелею? Чому?

Чому кажуть, що в Антарктиді і літо 
не літо?

Дізнайся про інших мешканців 
Антарктиди. На які кольори вони 
звертають увагу? Розкажи про 
Антарктиду від їхнього імені.

НАД ЧИМ 
ПОМІРКУВАТИ

?

?

?



ВІД СЛІВ  
ДО ДІЙ!

Палітра Антарктиди

Склади палітру кольорів Антарктиди.



Хмара слів

Склади хмару слів про Антарктиду. Що ти дізнався/
дізналася про цей континент?

ХОЛОД

вітер

СНІГ



ЧИТАЙ 
І МОВУ ВИВЧАЙ!

Назви кольорів

У цьому тексті ти прочитав/прочитала про те, які кольори 
може мати Антарктида. Поміркуймо разом, які цікаві назви 
можуть мати барви!

! Перламутровий — срібний, сріблястий.

Блакитний — небесний, ясно-синій, 
блаватний, волошковий.

Зелений — малахітовий, смарагдовий.

Помаранчевий — жовтогарячий, оранжевий.



Тепер ти знаєш більше про назви кольорів 

в українській мові!

Знайди в тексті назви кольорів і усно заміни їх 
синонімами. Чи змінився текст, якщо в ньому 

використати інші назви кольорів? Чому? Склади 
й запиши речення про барви Антарктиди.

Добери синоніми до прикметника  
“фіолетовий” і запиши їх.
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