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Матеріали розроблені ГО «ПРОСТІР ЗНАНЬ» за технічної підтримки ООН Жінки в Україні та            
за фіна нсування Жіночого фонду миру та гуманітарної допомоги ООН (WPHF). Ця публікація під-
готовлена за фінансової підтримки Жіночого фонду миру та гуманітарної допомоги Організації 
Об’єднаних Націй (WPHF), але це не означає, що висловлені в ній погляди та вміст є офіційно 
схваленими або визнаними з боку Організації Об'єднаних Націй.

Усі зображення, інформація і торговельні марки використовуються як ілюстрації з навчальною ме-
тою та не мають рекламного характеру. Усі матеріали, які розміщені на вебсайті www.storiya.іnfo, 
а також будь-які інші матеріали, що розповсюджуються за допомогою цього сайту і з цього сайту 
(зокрема зображення, відеоролики і тексти), належать ГО «ПРОСТІР ЗНАНЬ» та захищені автор-
ським правом. Несанкціоноване використання цих матеріалів, повне або часткове копіювання, 
збереження, зміна і поширення (для будь-яких цілей) без письмової згоди ГО «ПРОСТІР ЗНАНЬ» 
заборонено. © 2024 «СторіЯ». 



М и звикли розподіляти всі дари природи 
на 3 групи: овочі, фрукти та ягоди. А до 
якої ж групи тоді належить кавун? Це точ-

но не овоч і не фрукт. Невже ягода? Хіба не заве-
лика? А чи взагалі правильний такий поділ?
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Учені, які досліджують рослини (їх ще назива-
ють ботаніками), класифікують плоди інакше.

Наприклад: вишня, помідор, абрикос — соко-
виті плоди. Погодься, це справді так. Пригадай, як 
ти кусаєш стиглу помідорку, і вона вибухає смаком 
у твоєму ротику. А який смачний джем із абрикосів 
чи сік із вишень. 

Окрім соковитих, є ще сухі плоди. Назва гово-
рить сама за себе. До таких плодів належать, при-
міром, горох, квасоля, лісовий горіх.
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Як гадаєш, до якого типу плодів ботаніки зара-
ховують кавун? Звісно, до соковитих. Але це ще не 
все! У групі соковитих плодів науковці виділяють 
підгрупи: кістянки, ягоди, гарбузини, помаранчі, 
суничини тощо. 

То чи може кавун бути ягодою? 
Ботаніки визначили низку ознак, за якими мож-

на зарахувати плід до підгрупи “ягода”. Перевірмо, 
чи є вони в кавуна.

Ознаки ягоди:

• невеликий розмір;

• багато дрібного насіння; 

• тонка зовнішня плівка, яка 
покриває плід. 

Ні, кавунчик не має цих ознак. Зате вони є в 
помідора, винограду, аґруса. Ягоди ми можемо по-
мити, закинути до рота й одразу 
ними ласувати. З кавуном 
так зробити 
не вдасться.
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То що ж тоді кавун? Кавун належить до підка�
тегорії “гарбузина”. 

Ознаки гарбузини:

• великий розмір; 

• багато великого й добре 
помітного насіння; 

• товста зовнішня оболонка.
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Такі ознаки мають ще огірок, гарбуз, диня. До 
речі, саме серед гарбузин трапляються найбільші 
плоди. Світовий рекорд побив гарбуз вагою майже 
700 кг! 

Однак і серед ягід є такі, що тебе здивують. На-
приклад, ягоди картоплі. Але не ті бульби, які ми 
їмо. І взагалі, картоплю, яку ми вживаємо в їжу, до 
плодів не зараховують. Тоді що ж це? А це спробуй 
з'ясувати сам/сама.
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Навіщо люди класифікують плоди?

Що спільного в ягід і гарбузин? А що 
відмінного?

Які ще плоди, окрім кавуна, можна 
зарахувати до підгрупи “гарбузина”?

?

НАД ЧИМ 
ПОМІРКУВАТИ

?

?



ВІД СЛІВ  
ДО ДІЙ!

Досліджую кавун

Знайди й підпиши на зображенні кавуна такі частини: 
тверду зовнішню оболонку, соковиту м’якоть, насіння.



У пошуках плодів

Під час закупів із батьками зверни увагу на плоди, які 
бачитимеш у магазині чи на ринку. Спробуй визначити, до 
якої групи вони належать: соковиті чи сухі. Запиши по 5 
прикладів.

СОКОВИТІ 
ПЛОДИ

СУХІ
ПЛОДИ



ЧИТАЙ 
І МОВУ ВИВЧАЙ!

Як виникли назви плодів?

У цьому тексті ти прочитав/прочитала, що різні рослини 
мають особливі типи плодів. Спробуємо з'ясувати, як 
виникли назви таких плодів!

Кістянки — походить від слова “кістка” (споріднені 
слова, мають спільний корінь).

Гарбузини — походить від слова “гарбуз” 
(споріднені слова, мають спільний корінь).

!



Спробуй знайти й записати спільнокореневі 
слова до інших назв плодів.

Тепер ти знаєш більше про спільнокореневі 

слова в українській мові!

Помаранчі 

Суничини
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